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SISSEJUHATUS - Miks mõned ei saa vabaks?
Kaks peamist põhjust, mis vabanemist takistavad: keeldumine patukahetsusest ja keeldumine
andestamisest kaasinimestele, kelle peale ollakse solvunud või vihane. Aga kui inimesed täidavad
need kaks tingimust: kahetsevad pattu ja andestavad ligimesele kõik, mis iganes andestust vajab, siis ma
tunnetan, et mul on Jeesuse poolt antud meelevald ajada deemonid nendest välja. (Prince, 60)
Ap “17:30 nüüd käsib ta kõigil inimestel kõigis paigus meelt parandada.”
Kas ma olen ilma mingite reservatsioonideta alistunud Jeesuse kristuse autoriteedile oma elus? kui te ei
suuda vastata jaatavalt siis olete ikka veel vastuhaku seisundis. Sellest aitab välja ainult üks vahend -
lõpuleviidud patukahetsus ja täielik ümberpöördumine. (Prince, 205)

5 SAMMU MEELEPARANDUSEKS
1. Identifitseeri ja tunnista patud
Vabaks saamine ja vabaks jäämine tähendab Jumalaga nõusolekusse astumist, et näha asju nagu Tema
näeb (Hogue, 132).
1 Joh 1:9 Kui me oma patud tunnistame, on tema ustav ja õige, nõnda et ta annab andeks meie patud ja
puhastab meid kogu ülekohtust.
Õp 28:13 Kes oma üleastumisi varjab, ei jõua sihile, aga kes neid tunnistab ja need hülgab, leiab armu.

2. Põhjalikult eemalda iga vaenlase õigus
Patuga me anname ligipääsu vaenlasele meid hävitada. Küsi Pühalt Vaimult kas seal on midagi mida sa
pole veel adresseerinud. Tee seda hoolikalt ja oota vastust. Püha Vaim ei tule hukkamõistvalt, häbistavalt,
nõudvalt ega negatiivselt. Sildade põletamine, mis ühendab sind patuga on oluline, et sa ei langeks
vanadesse harjumustesse, tegudesse ja valikutesse.
Jk 4:7 Alistuge siis Jumalale! Pange vastu kuradile, siis ta põgeneb teie juurest.
Ärme mängime peitust Jumalaga, Tema ju näeb. Prohvet Bob Jones suri kliiniselt , läks taeva ja Jeesus
ütles talle seal: “ütle mu rahvale, et nende mõtted räägivad sama valjusti kui nende sõnad” Kes oma
üleastumisi varjab, ei jõua sihile, aga kes neid tunnistab ja need hülgab, leiab armu. Õp 28:13

3. Paranda meelt.
Meeleparandus oli ristija Johannese põhisõnum.
Meeleparandus peab saama elustiiliks, mitte ühekordseks sündmuseks. Meeleparandus tähendab meele
muutust (Hogue, 134) See on igapäevane oma mõtete joondamine Jumala mõtetega.
- Meeleparandus ei ole kahjutunne. Kahjutunne või kahetsus on meeleparanduse esimene samm. Sa
tunned ennast halvasti toimunu osas. Meeleparandus on rohkem kui kahjutunne.
- Meeleparandus ei ole kahetsemine. Kahetsemine on soov, et sa poleks seda teinud. Püha Vaim toob meile
kahju ja kahetsustunde ning vaenlane võib tuua ka süütunde.
Kadunud pojal oli kahju ja kahetsus oma valikute pärast, kuid meeleparandus toimus siis kui tal tuli aru pähe
ja ta pöördus oma isa kotta. Lk 15:18-19 Ma tõusen ja lähen oma isa juurde ja ütlen talle: „Isa, ma olen pattu
teinud taeva vastu ja sinu ees, 19 ma ei ole enam väärt, et mind su pojaks hüütaks! Pea mind nagu üht oma
palgalistest!””
- Meeleparandus ei ole reformatsioon, kuigi see võib väljastpooolt välja näha üles viksitud elu, tehes häid
asju aktsepti saavutamise eesmärgil. Religiooseks muutumine pole meeleparandus. Sa võid alustada õigeid
tegevusi, kuit mitte omada tõelist südame muutust. Inimesed arvavad, et peavad ennast kokku võtma, et
meelt parandama päästeks. Meeleparandus on pääste vastu võtmine, mitte religioosseks hakkamine.
- MEELEPARANDUS TÄHENDAB “MUUTUST.” Meeleparanduse kreekakeelne sõna on metanoia tähandab
meele muutust. Teod on meeleparanduse vili. Meele muutus põhjustab tegude muutust, kuid algab mõtte ja
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meele tasandil - sinu tahte otsus. Teod tõestavad kas tõeline meeleparandus on aset leidnud Lk 3:8 Kandke
nüüd meeleparandusele kohaseid vilju. Kui tegusid ei järgne pole meeleparandus olnud ehe.

4. Asenda valed tõega.
Meeleparandus on lõpetada vale mõtlemine ja emmata õiget mõtlemist. Pead meele tooma alluvusse
Jumala sõnaga.
-Tee kaks tulpa, vasakule pane valed mõtted mis tulevad esile, paremale pane Jumala sõna tõde selle
kohta.
- Teistpidi kirjuta välja halvad teod. Mis sa tegid, Miks sa seda tegid, mida sa tundsid, mida sa usud et sa nii
teol ajal tundsid.
NÄIDISTEOD: Andestamatus, Ärritumine, Kadedus. Kannatamatus, oleme solvatavad, Uhkus, Ebaausus,
Tagarääkimine, Kriitiseerimine, röövime Issandat, Maaimameelsus, Vargus, Tänamatus. Kergemeelsus,
ülekohut heastamata, Mures või hirmunud, Ebapuhtad mõtted, Inimestele meeldimine, Uskmatuse patt,
Süüdistad Jumalat, Palveelu puudumine, Jumala sõna unarusse jätmine, Häbeneme Jeesust, Ükskõiksus
paganate suhtes, Teiste takistamine, Vaimulikud kohustuste vältimine, Pere vaimulikult mittekasvatamine.

5. Loo uus identiteet
- Jumala sõnale mõtiskledes leiab aset MUUTUS, kui su meel UUENEB. Rm 12:2 Ja ärge muganduge
praeguse ajaga, vaid muutuge meele uuendamise teel, et te katsuksite läbi, mis on Jumala tahtmine, mis on
hea ja meelepärane ja täiuslik.
Ps 1:2-3 vaid kel on hea meel Issanda Seadusest ja kes uurib ta Seadust ööd ja päevad. Siis ta on otsekui
puu, mis on istutatud veeojade äärde, mis vilja annab omal ajal ja mille lehed ei närtsi; ja kõik, mis ta teeb,
läheb korda.
- Loo oma identiteedi deklaratsioon.
Õp 18:21 Surm ja elu on keele võimuses, ja kes seda armastab, saab süüa selle vilja.
Meie sõnades on vägi needa ja õnnistada.
NÄIDISDEKLARATSIOONID:

1. Mul on eluandev igapäevane suhe Jumalaga ja ma kuulen tema häält selgelt, Ta on mulle
asendamatuks abiks iga päev ning ma tunnen vabadust tema tahtmist mööda sõnakuulelikkuses
elada. Jh 10:27, Jh 4:34

2. Minu palved on võimsad sest ma palun usus ja Sõna kohaselt ja nende läbi saavad inimesed
terveks, vabaks ja päästetud Jk 5:16, 1Jh 5:14-15, Mk 16:17-18

3. Ma loen ja mõtisklen Jumala sõna üle pidevalt, ning elan selle järgi ja sõna tõde teeb mind vabaks,
toob õnnistuse ning varustab mind headeks tegudeks. Jos 1:8, Jk 1:22, Jh 8:32, 2Tm 3:16-17

4. Ma lasen kergesti minna minevikul ja halbadel musterharjumustel, sest ma olen uus loodu Kristuses
ja vaba vanast elust ja hukkamõistust. 2Kr 5:17, Rm 8:1

5. Ma olen loov, täis distsipliini ja olen motiveeritud, et arendada oma andeid ja kutsumist Kristuse
eeskujul, ning elan võitja mentaliteediga ja näen lootust ja lahendusi igas olukorras. Ef 5:1-2, Rm
8:37

6. Ma olen oma pere ja teisi lähedasi julgustav ja austav, ma toon neis pidevalt parima kulla esile ega
fokusseeri nende mineviku läbikukkumistele ja võimestan neid pidevalt õitsema oma andides ja
kutsumises sest Jumal on minuga teinud sedasama. Jr 29:11

7. Ma oman kuninglikku varustust kõigeks mida vajan ja midagi pole puudu, kuna ma olen suure
kuninga laps, kes täidab mu vajadused oma rikkkust mööda. Rm 8:17, Fil 4:19

KASUTATUD KIRJANDUS
- “Liberated” - Rodney Hogue
- “Nad ajavad välja kurje vaime” - Derek Prince
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